
       เครื่องวิเคราะหการเคล่ือนไหวขณะนอนของผูปวยพารกินสันอาการเคล่ือนไหวชา ( Bradykinesia )
ที่เปนอาการสำคัญในผูปวยพารกินสัน   สามารถเกิดไดทั้งชวงกลางวันและกลางคืนขณะนอนรวมดวย  โดยเฉพาะ
อาการในชวงเวลากลางคืนจะทำใหผูปวยพลิกตัวลำบาก   ลงจากเตียงชาและลำบากเคล่ือนไหวขณะนอนนอยกวา
ปกติจากการศึกษาในอดีตพบอุบัติการณของการเคล่ือนไหวนอยขณะนอนในผูปวยโรคพารกินสัน   ถึงรอยละ 96    
ในขณะที่กลุมควบคุมที่อายุใกลเคียง และสุขภาพแข็งแรง (สูงอายุ) พบประมาณ  รอยละ 4   ซึ่งการเคล่ือนไหวนอย
ในชวงนอนทำใหเกิดปญหาสำคัญตามมาได เชน การเกิดแผลกดทับเกิดอุบัติเหตุ เชน  การตกเตียง    หกลม หรือ 
ปอดอักเสบจากอาการสำลักได  เปนตน

       นักวิจัยไดพัฒนาคิดคน  เครื่องตรวจวัดการเคล่ือนที่แบบเชิงเสน  และเชิงมุม ประกอบดวย   ชุดรับ
สัญญาณและแปลงสัญญาณเพื่อสงขอมูลบันทึกแผน SD Card      ภายในตัวเครื่องและนำขอมูลไปวิเคราะหตอไป
โดยชุดรับสัญญาณประกอบดวย ชุดรับสัญญาณเชิงเสน  (Accerelometer)   และชุดรับสัญญาณเชิงมุม (Gyro-

scope) ซึ่งมีชุดรับสัญญาณดังกลาวเปนชุดรับสัญญาณที่นำมาใชผลิตเครื่องตรวจวัดการเคล่ือนไหว      เปนที่
ยอมรับกันอยางแพรหลายมีความแมนยำสูงและมีความคลาดเคล่ือนต่ำ  ทำการตรวจวัดโดยติดชุดรับสัญญาณ
บริเวณทำการติดตั้งเครื่องมือวัดการเคล่ือนไหว   5 จุด คือ ขอมือ 2 ขาง  ขอเทา 2 ขาง และบริเวณกลางลำตัว  
เพื่อประเมินปญหาการเคล่ือนไหวลำบากขณะนอน สำหรับการปรับการรักษาตอไปในอนาคต

จุดเดน

    1.  สามารถนำเครื่องมีการวัดการเคล่ือนไหวในผูปวยพารกินสัน   แบบที่ติดกับตัวผูปวยตลอดเวลาทำใหสามารถ
     วัดการเคล่ือนไหวไดทุกชวงรวมถึงใชในการติดตามประเมินผลการรักษาผูปวยโรคพารกินสัน เพื่อใหการรักษา
     มีประสิทธิภาพดีย่ิงขึ้น   

     2. แพทยที่ไมใชผูเชี่ยวชาญเฉพาะสาขาการเคล่ือนไหวผิดปกติหรือสาขาประสาทวิทยาสามารถนำเครื่องมือไปใช
          ในการตรวจวัดการเคล่ือนไหว  ของผูปวยเพื่อชวยในการติดตามอาการตอนกลางคืนไดอยางแมนยำ สงผลให
          ผูปวยไดรับการดูแลรักษาที่อยางมีประสิทธิภาพดีย่ิงขึ้น
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